


Benvenuti
Farina del mio Sacco è una storia di famiglia, di ricordi, di ricette tramandate.

Tutto nasce dalla passione di Giovanni. Da bambino trascorreva le vacanze sulla riviera Romagnola, incantato 
dai piadinari che, nei chioschi e nelle bancarelle, lavoravano l’impasto e lo cuocevano con quel modo di fare 

tutto romagnolo. Da un ricordo d’infanzia è nato un sogno, e da un sogno è nato questo locale. 

Benvenuti da Farina del mio Sacco, dove Giovanni e la sua famiglia portano in tavola 
ogni giorno il sapore autentico della tradizione.

La nostra piadina nasce da una 

ricetta tramandata dai nostri 

nonni. Viene tirata e cotta 

al momento, per garantirvi 

fragranza e morbidezza 

a ogni morso.

Piadine

Prepariamo le tigelle 

nel nostro laboratorio 

quotidianamente. Un 

prodotto artigianale, a 

lievitazione naturale, fedele 

alla tradizione. 

Tigelle

Il nostro gnocco fritto: 

morbido impasto tagliato 

a losanghe, fritto fino a 

diventare gonfio, dorato 

e fragrante. Impossibile 

resistere.

Gnocco fritto

Ogni salume e formaggio 

che portiamo in tavola è 

scelto con attenzione, per 

accompagnare al meglio la 

qualità dei nostri prodotti 

artigianali.

Taglieri

Tagliere
del Porco



 CLASSICHE  

Cotto e Formaggio7. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  €6,5

Crudo di Parma 24 mesi e Formaggio7. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  €6,5 

Crudo di Parma 24 mesi, Squacquerone7 e Rucola. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . €7

Cotto, Squacquerone7 e Rucola. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . €7

Bresaola IGP. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . €7

Pomodoro, Mozzarella di bufala 7 e Insalata. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . €7

 Zia Ferrarese, Peperoni, Maionese3. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . €7

 SPECIALI 

Cotto alla brace e Taleggio7. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . €7

Mortadella, Taleggio7 e Insalata. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . €7

Crudo di Parma 24 mesi, Brie7 e Noci8. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .€7,5

Coppa di testa, Lardo di colonnata, Insalata e Formaggio7. €7,5

Porchetta e Verdure grigliate. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  €7,5

Porchetta, Brie7 e Rucola. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  €7,5

Speck, Brie7 e Funghi* . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  €7,5

Speck, Rucola, Gorgonzola7 e Noci8. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .€7,5

 Ciccioli, Squacquerone7, Scorza di Limone, 
Rucola, Pepe Nero. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . €8

 VEGETARIANE 

Verdura grigliate e Scamorza7 . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  €6,5

Pomodoro, Mozzarella7 e Origano. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  €6,5

Rucola e Stracchino7 . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  €6,5 

 Rucola, Stracchino7, Paté di pomodori secchi o carciofi. .  . €7

 SPECIALI EXTRA  

Bresaola, Rucola e Parmigiano Reggiano 24 mesi7. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . €8

Salsiccia, Peperoni e Cipolla. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . €8

Hamburger Macelleria Cantelli Ferrara, Cipolla, 
Insalata, Ketchup o Maionese3. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . €8

 Mortadella, Stracciatella di bufala7, 
Granella di pistacchio8. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . €8

Brie7, Noci8, Lardo e Miele. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . €8

 AGGIUNTE PIADINE 

Piadina Tirata Extra Large. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . + €2

Salumi o Formaggi7 . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  + €1,5
Disponibilità anche di Coppa e Pancetta.

Salse. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . + €0,5
Tartufo, Radicchio, Carciofo, Piccante, Patè di olive, Boscaiola6,7, 
Pesto Modenese, Patè di pomodori secchi, Fichi caramellati

Coperto e servizio 1,50€
Alcuni ingredienti per non subire alterazioni vengono messi nelle piadine senza essere scaldati | *Prodotto surgelato

Vuoi il Dolce?
Coccolati con i dolci della casa, 

chiedi al personale cosa abbiamo 
di buono oggi!

Piadine 
Scegli uno di nostri impasti: Normale1, Cipolla1, Rosmarino1, Kamut1,7 (+1€), Zucca1 (+1€)

La vuoi più grande?
 Chiedi la nostra PIADINA in versione TIRATA EXTRA LARGE  

+ €2

XXL



Taglieri 
Ogni tagliere viene servito con Piadina1, Tigelle1,7 o 

Gnocco fritto1,7. Scegli cosa preferisci! 

Tagliere di salumi . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . €20
IDEALE PER 2 PERSONE. Crudo di Parma 24 mesi, Cotto alta qualità, 
Salame, Zia Ferrarese, Mortadella. 

 Tagliere di crudo di Parma 24 mesi. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . €22

Tagliere di formaggi7 . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . €21
Gorgonzola7, Pecorino7 dolce e stagionato, Parmigiano Reggiano 24 
Mesi7, Brie7, Stracchino7 e Taleggio7 .

Taglieri di salumi e formaggi7. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . €22
IDEALE PER 2 PERSONE. Crudo di Parma 24 mesi, Cotto alta qualità, 
Salame, Zia Ferrarese,  Mortadella, Pecorino7 dolce e stagionato, 
Stracchino7.

 

Tagliere del Porco
Un tagliere enorme con TUTTO il meglio che 

il nostro laboratorio e la nostra dispensa 
hanno da offrire! 1,7

IDEALE PER 6 PERSONE.
€83

Piatti 
Piatto vegetariano. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                        €10
Zucchine, Melanzane, Peperoni, Tomino7. Abbina questo piatto con 
una porzione su richiesta di piadina1, tigelle1,7 o gnocco fritto1,7!

Piatto di salumi. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                            €13
Crudo di Parma 24 mesi, Cotto alta qualità, Salame, Mortadella. 
Abbina questo piatto con una porzione su richiesta 
di piadina1, tigelle1,7 o gnocco fritto1,7!

Piatto di salumi e formaggi7. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          €15
Crudo di Parma 24 mesi, Cotto alta qualità, Salame, Mortadella, 
Pecorino7 dolce e stagionato, Stracchino7, Caciotta7. Abbina questo 
piatto con una porzione su richiesta di piadina1, tigelle1,7 o gnocco 
fritto1,7!

 PIATTI FREDDI SERVITI  CON PIADINA1 

Caprese con Mozzarella di bufala7, Pomodoro e Origano. . . . .    €9

Bresaola, Rucola e Parmigiano Reggiano 24 mesi7. . . . . . . . . . .          €10

Insalata mista, Pomodoro, Carote, Tonno4,12 e Alici4,12. . . . . . .       €8,5

Coperto e servizio 1,50€
Alcuni ingredienti per non subire alterazioni vengono messi nelle piadine senza essere scaldati | *Prodotto surgelato

Cosa Bevi?
Prova una delle nostre 

birre artigianali o scegli 
un calice di vino dalla 

nostra cantina.



Coperto e servizio 1,50€
Alcuni ingredienti per non subire alterazioni vengono messi nelle piadine senza essere scaldati | *Prodotto surgelato

Piadine, gnocco 
fritto e tigelle

Piadina vuota Normale1, Cipolla1, Rosmarino1. . . . . . . . . . . . . . . . . .                  €1,5

Piadina vuota al Kamut1,7, Zucca1. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      €2

 Porzione di Tigelle1,7 o Gnocco fritto1,7. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         €7

Mezza porzione di Tigelle1,7 o Gnocco fritto1,7. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    €4 

Hamburger 
Deliziosi Hamburger di Scottona1,7 della Macelleria 

Cantelli di Ferrara, serviti con Patate fritte*. 

Tartufato. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                      €14
Pane1, Hamburger 200 gr.1,7, Parmigiano Reggiano 24 mesi7, Rucola, 
Salsa al tartufo

Rustico. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                        €14
Pane1, Hamburger 200 gr. 1,7, Lardo pancettato, Scamorza7, Cipolla

Delicato . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                       €14
Pane1, Hamburger 200 gr. 1,7, Brie7, Insalata, Pomodoro, Cipolla 

Contorni 
Patate fritte*. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                  €5

Verdure grigliate. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                            €8

Dolci 
Crema caffe7 (solo periodo estivo). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    €3,5

Tris di sorbetto mantecato (solo periodo estivo). . . . . . . . . . . . . . . . . .                 €5

Dolci della casa (chiedi al personale). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  €6

Piadina1 alla nutella6,7,8. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                    €6

Piadina1 alla nutella6,7,8 e nocciole . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    €6

Piadina1 alla nutella6,7,8 e cocco. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . €6

Gnocchetti1,7 con la nutella6,7,8 (solo periodo estivo). . . . . . . . . . . . . .             €6

Caffè & 
Amari 

Caffè. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                            €1,5

Orzo e Ginseng. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                               €2

Amari. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                           €3,5

Grappa Barricata. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                             €5

Grappa Bianca . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                              €4,5

Rum o Whisky. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                €6



Bibite
Acqua. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 0,5L €1,5 	0,75L €2,5

Coca, Coca Zero, Fanta, Thè pesca e limone . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  €3,5

Crodino. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  €3,5

Aperitivo
Spritz Aperol, Campari, Cynar, Select. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  €5

Hugo. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . €5

Americano, Negroni, Sbagliato, Gin Tonic. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  €7,5

La Cantina
 BOLLICINE 

Prosecco Doc CASTELLO AURIN Fonzaso (BL). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . €5	 €20

 BIANCHI 

Ribolla Gialla ALTURIS Cividale del Friuli (UD). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . €5	 €20

Müller-Thurgau ALTURIS Cividale del Friuli (UD). .  .  .  .  .  .  .  .  . €5	 €20

Gewürztraminer Trentino-Alto Adige. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . €5	 €20

 ROSSI 

Cabernet Sauvignon ALTURIS Cividale del Friuli (UD) . .  . €5	 €20

Lambrusco Farnese Igp CECI Torrile (PR). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . €5	  €20

Sangiovese Superiore Doc SANTODENO Forlì. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . €5 	 €20

Valpolicella Superiore Doc NEGRAR Valpolicella (VR). €5,5	 €22

 VINO DELLA CASA12 

Bianco o Rosso . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  0,5L €5	 1L €9 

Coperto e servizio 1,50€
Alcuni ingredienti per non subire alterazioni vengono messi nelle piadine senza essere scaldati | *Prodotto surgelato

Birre 
 BIRRE ALLA SPINA 

 Forst chiara. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 0,2L €3,5	 0,5L €5,5	 1L €10

Hoegaarden Blanche. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         0,25L €3,5	0,5L € 6,5	 1L €12

Weihenstephaner Hefeweissbier. . . . . . . . . .         0,3L €4	0,5L € 6,5	 1L €12

Leffe Rouge. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     0,33L €4,5	 0,5L €6,5	 1L €12

 BIRRE ARTIGIANALI 

Birra Agricola Gjulia NORD Bionda. . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  0,33L €6	0,75L €13
Birra chiara artigianale, non filtrata né pastorizzata. È una birra 
fresca e bilanciata, dal corpo leggero e limpido, con note agrumate 
e floreali.

Birra Agricola Gjulia EST Weizen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     0,33L €6	0,75L €13
Birra di frumento artigianale, non filtrata nè pastorizzata. Dai 
profumi intensi, con particolarità dovute alla miscela di malti d’orzo 
e di frumento.

Birra Agricola Gjulia OVEST Ambrata. . . . . . . . . . . . . . .                0,33L €6	0,75L €13
Birra ambrata doppio malto, artigianale e non filtrata. Dal gusto 
intenso e avvolgente, con profumi di sottobosco esaltati da una 
luppolatura precisa.

Birra Agricola Gjulia IPA. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              0,33L €6,5	0,75L €14
Birra chiara artigianale, non filtrata né pastorizzata. Colore intenso, 
profumi agrumati e resinosi, gusto equilibrato, finale fresco e 
amarognolo. 

Birra Agricola Gjulia IOI Gluten Free. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         	 0,5L €8,5
Birra bionda artigianale, non filtrata né pastorizzata. Ottenuta 
esclusivamente con malto d’orzo, questa birra è senza glutine ma 
conserva il sapore della vera birra artigianale.

 BIRRE IN  BOTTIGLIA 

Beck's. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                      0,33L €4

Corona. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                     0,33L €4

Ceres . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                       0,33L €5



Lista Allergeni
Se soffri di allergie o intolleranze alimentari segnalalo al nostro personale, che saprà 

metterti in condizione di evitare gli alimenti che contengono prodotti ai quali sei 
ALLERGICO o INTOLLERANTE.  

I cibi e le bevande di Farina del mio Sacco sono prodotti in laboratorio e somministrati in 
locali dove si utilizzano prodotti che contengono i seguenti allergeni:

1 GLUTINE 
Cereali, grano, segale, orzo, avena, farro, kamut, inclusi ibridati e derivati.

2 CROSTACEI E DERIVATI 
Marini e d’acqua dolce: gamberi, scampi, granchi e simili.

3 UOVA 
Uova e prodotti che le contengono: maionese, emulsionanti, pasta all’uovo.

4 PESCE E DERIVATI 
Prodotti alimentari in cui è presente il pesce, anche in piccole percentuali.

5 ARACHIDI E DERIVATI 
Creme e condimenti in cui vi sia anche in piccole dosi.

6 SOIA E DERIVATI  
Prodotti derivati come latte di soia, tofu, spaghetti di soia e simili.

7 LATTE E DERIVATI  
Ogni prodotto in cui viene usato il latte: yogurt, biscotti, torte, gelato e creme varie.

8 FRUTTA A GUSCIO E DERIVATI 
Mandorle, nocciole, noci comuni, noci di acagiù, noci pecan, anacardi, pistacchi.

9 SEDANO E DERIVATI 
Sia in pezzi che all’interno di preparati per zuppe, salse e concentrati vegetali.

10 SENAPE E DERIVATI 
Si può trovare nelle salse e nei condimenti, specie nella mostarda.

11 SEMI DI SESAMO E DERIVATI 
Semi interi usati per il pane, farine che lo contengono in minima percentuale.

12 ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI 
In concentrazione superiori a 10 mg/kg o 10 mg/l espressi come SO2 - usati come 
conservanti. Si può trovare nei vini, conserve di prodotti ittici, in cibi sott’aceto, 
sott’olio e in salamoia, nelle marmellate, nell’aceto, nei funghi secchi e nelle bibite 
analcoliche e succhi di frutta.

13 LUPINO E DERIVATI 
Presenti in cibi vegan sotto forma di: arrosti, salamini, farine e similari.

14 MOLLUSCHI E DERIVATI
Canestrello, cannolicchio, capasanta, cozza, ostrica, patella, vongola, tellina, ecc...



Festa di laurea, compleanno 
o allegra rimpatriata?

Chiedi subito al nostro Staff! 

Seguici sui nostri Social!
  farinadelmiosacco_fe   farinadelmiosaccoferrara

www.farinadelmiosaccoferrara.it


